APSTIPRINATS

Kanpetan I_erim._li'._utii.: 20 .gada

Darba aizsardzibas instrukcija Nr.
stradajot ar rokas parnésajamajiem elektriskajiem

instrumentiem, pneimatiskajiem instrumentiem

20 .gads



Darba aizsardzibas instrukcija, stradajot ar rokas parnésajamajiem elektriskajiem
instrumentiem, pneimatiskajiem instrumentiem

SATURS

LIETOTO TERMINU UN APZIMEJUMU SKAIDROJUMS .......cccooeveeeereeeeieeene
1. VISPARIGAS PRASIBAS ..ottt ettt
Nosactjumi darbinieku norikoSanai pastaviga darba..........c.cceceeveiienieeiiienieniieieee
Veselibai kaitigie un bistamie darba vides faktori.........cccceveeeriieiiiieeiiieeieecieeeieee
Kolektivie un individualie darba aizsardzibas 11dzekli...........ccocceeniiiiiiniiiiiniiinn
Uguns un spradziendro$Tbas Prasibas..........ceeeveecvierieeiiienieeniiesieeniee e ereeseeesieesnneens
ElektrodroSTbas Prasibas .........ccceecuieriieriieniieniieeie et ete ettt seteebeesaeeaeesnaeenseenens
Darba higi€nas PrasTbas ........ccceeeeuieeiiieeiiieeiieeeitie e et e e steeesreeesebeeesareeesaeesnsaeessseeensnes
2. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, SAKOT DARBU........ccccceeveereeeeeeee
Rokas parnésajamie elektriskie inStrumenti ............occueevuierieeriienieeniieeie e
Pneimatiskie INStIUMENT ......eeviiiiriiieiieriieteee ettt
3. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, VEICOT DARBU .......c.cocooooviirrcrrnnne.
Rokas parnésajamie elektriskie iNStrumenti .........ccceccveeeeieeeeiieeriie e
Pneimatiskie INStIUMENT .......eoviiiirieiiiieciieiee ettt

4. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, BEIDZOT DARBU........ccccceeveveverererernee.

5. DARBA APSTAKLU (TELPU) KATEGORIJAS PEC ELEKTRODROSIBAS

KATEGORIJAM ..ottt sttt ss bbb
6. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS ARKARTAS SITUACIJAS ........cocooveneee.

7. ATBILDIBA PAR DARBA AIZSARDZIBAS INSTRUKCIJAS PRASIBU

NEIEVEROSANU ..o e e s e e s e s e e s,

2/11



Darba aizsardzibas instrukcija, stradajot ar rokas parnésajamajiem elektriskajiem
instrumentiem, pneimatiskajiem instrumentiem

LIETOTO TERMINU UN APZIMEJUMU SKAIDROJUMS

Bistams faktors — razoSanas vai darba faktors, kura iedarbiba zinamos apstaklos uz
darbinieku izraisa traumu vai citu peksnu strauju veselibas pasliktinasanos.

Darba aizsardziba — darba apstaklu stavoklis (razoSanas vide, process, iekarta, ka ari
prasibas darbiniekam), kuros izslégta bistamo un kaitigo razoSanas faktoru iedarbiba uz
cilveku.

Darba aizsardzibas instrukcija — darba panémienu un aizsardzibas lidzeklu klasts, kuru
pielietosana un izmantoSana nodroSina konkrétu darbu izpildes drosibu.

Darba kategorijas — darba sadalijums péc to smaguma atkariba no energijas paterina
(kkal/stunda).

Darba vieta — vieta, kura darbiniekam ir nepiecieSams atrasties vai kurp vinam jadodas
sakara ar darba pienakumu pildiSanu un kura tiesi vai netiesi atrodas darba devéja kontrolg.

Darba virsmas augstums — attalums pa vertikali no gridas [idz horizontalai plaknei, kura tiek
veiktas pamatdarba kustibas.

Elektrotrauma — trauma, kuru izraisa elektriskas stravas vai elektriska loka iedarbiba.

Kaitigs faktors — razoSanas vai darba faktors, kura iedarbiba uz darbinieku izraisa
saslimSanu.

Kolektivie aizsardzibas Iidzekli — Iidzekli, kurus izmanto, lai noveérstu vai samazinatu
bistamu un kaitigu faktoru iedarbibu uz darbinieku.

Pastaviga darba vieta — vieta, kura darbiniekam jaatrodas lielaka dala no sava darba laika —
ilgak par 50%, vai nepartraukti ilgak par 2 stundam.

Pirma palidziba — palidziba cietuSajam (saslimuSajam) dzivibai vai veselibai kritiska
stavokl1, ko savu zinasanu vai iesp&ju apjoma sniedz persona ar kvalifikaciju medicina vai bez
tas neatkarigi no sagatavotibas un ekip&juma.

Razo$anas telpu mikroklimats — meteorologisko apstaklu kopums razoSanas telpas, kuras uz
cilvéka organismu iedarbojas temperatiira, relativais mitrums, gaisa kustibas atrums un
siltuma starojums.

Ugunsbistama vide — darba vide ar paaugstinatam ugunsbistamibas vielam.
Ugunsbistama viela — viela ar paaugstinatu ugunsbistamibu.

Ugunsdzeésibas aparats — ierice ugunsgréka dze€Sanai, péc ta iedarbinaSanas izplist
ugunsdzéSama viela, ierici parvieto ar rokam.

Viegli uzliesmojoSs Skidrums — Skidrums, kas sp€j patstavigi degt péc aizdedzinasanas
avota attalinasanas un kam uzliesmojuma temperatiira nav augstaka par 66°C.
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Darba aizsardzibas instrukcija, stradajot ar rokas parnésajamajiem elektriskajiem

instrumentiem, pneimatiskajiem instrumentiem

1. VISPARIGAS PRASIBAS

St instrukcija nosaka darbinieku pienakumus, tiesibas, ka ari darba aizsardzibas
prasibas, kas jaievéro, veicot darbus ar parn€sajamajiem rokas elektroinstrumentiem un
pneimatiskajiem instrumentiem. Atbildigais par droSam darbibam atbilstosi §is instrukcijas
prasibam ir darbu izpilditajs.

Nosacijumi darbinieku noriko$anai pastaviga darba

vecums no 18 gadiem

dzimums nav ierobezojumu

veselibas parbaude pirms staSanas darba un turpmak — saskana ar OVP noradito
kvalifikacija profesionala apmaciba

elektrodrosibas prasibas aplieciba (vismaz B. elektrodrosibas grupa)

instruktazas:

® icvadapmaciba stajoties darba

® instruktaZas darba vietd | stajoties darba un atkartoti — ne retak ka 1 reizi 12 méneSos

1.1.

1.2

1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

L 2 2 & X 2

Darbiniekam katru gadu ir japiedalas atkartota darba aizsardzibas noteikumu
zinasanu parbaudg elektrodrosibas grupas apstiprinasanai.
Pienemot darbinieku darba ievadinstruktazas laika vipam ir jaiepazistas ar
vispargjiem darba aizsardzibas noteikumiem, raZzoSanas situaciju un iek$€jiem darba
kartibas noteikumiem uznémuma.
Sanemot darba aizsardzibas ievadinstruktazu, darbiniekam ir japarakstas
ievadinstruktazas registracijas zurnala vai personas kartite.
Neatkarigi no iepriek$€jas darba kvalifikacijas un staza, pirms darba uzsakSanas ir
jasanem darba aizsardzibas instruktaza tiesi darba vieta.
Ne retak ka vienu reizi seSos ménesos, darbiniekam ir jaiziet atkartota instruktaza.
P&c zinasanu parbaudes, darbiniekam ir jastaz&jas sava darba vieta ne mazak ka divas
ned€las pieredzgjuSa darbinieka vadiba. Péc staze€Sanas darbinieku var noformét
patstaviga darba ar ierakstu instruktazas registracijas zurnala vai personas kartitg.
Arpuskartas instruktazas darbiniekiem ir jaiziet, ja:

ir izdaritas izmainas darba aizsardzibas noteikumos un prasibas,

ir izmainas tehnologiskaja procesa,

nomainitas vai moderniz&tas iekartas,

ietaises, instrumentus vai citus faktorus, kuri varétu ietekmét darba aizsardzibu;

ir notikusi darba aizsardzibas noteikumu parkapumi, kuru dé| var bt vai ir bijusi

traumu, avariju, spradzienu vai ugunsgréku gadijumi,

ir bijis darba partraukums vairak par 30 kalendarajam dienam.

Registréjot neplanoto instruktazu, tiek noradits tas iemesls.

Darbiniekam ir jaiziet kart€ja instruktaza izpildot darbus, uz kuriem tiek izdoti
rikojumi - atlaujas vai norikojumi. Kartgjas instruktazas tiek registrétas zurnala vai
rikojuma - atlauja.

Darbinieki, kuri nav apguvusi instruktazu vai nav izturgjusi darba aizsardzibas
zinasanu parbaudi, netiek pielaisti pie darba.

Darba laika darbiniekam ir jaizmanto sanemtais specapg€rbs un citi individualas
aizsardzibas lidzekli.

Darbiniekam iereibusa stavokli atrasties darba vieta ir aizliegts.
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instrumentiem, pneimatiskajiem instrumentiem

Veselibai kaitigie un bistamie darba vides faktori

1.13.
1.14.
1.15.
1.16.
1.17.
1.18.
1.19.
1.20.
1.21.
1.22.
1.23.

Paaugstinats stravas sprieguma lielums.
Paaugstinats statiskas elektribas limenis.
Paaugstinats magnétiska lauka Itmenis.
Dabiska apgaismojuma trikums.
Nepietickams darba vides apgaismojums.
Paaugstinats gaismas pliismas spoZums.
Instrumentu un iekartu darba dalu atskabargas, asas Skautnes un raupjums.
Saspiests gaiss.

Kustigas masinu dalas.

Kritosie materiali, detalas, instrumenti.
LidojoSa metala, koka, plastmasas dalinas

Kolektivie un individualie darba aizsardzibas lidzekli

1.24.

Saskana ar uzn€muma apstiprinato sarakstu: aizsargacenes, aizsargapgerbs, cimdi,
aizsargapavi, aizsargaustinas.

Uguns un spradziendroSibas prasibas

1.25.
1.26.

1.27.

Nesmeéket un nelielot atklatu uguni.

Regulari veikt darba vietas sakopSanu un pastatnu attiriSanu no buvniecibas
atkritumiem.

Tara jaattaisa un jatira ar instrumentu, kas izgatavots no aluminija vai cita dzirksteles
neizraiso$a materiala.

Elektrodrosibas prasibas

1.28.
1.29.

1.30.

1.31.

1.32.

Apgaismojuma spriegums nedrikst biit lielaks par 36 V.

Ekspluatgjot elektroinstrumentus ar dubultu izolaciju, jaievéro attiecigas darba
aizsardzibas instrukcijas prasibas.

Aizliegts patstavigi remontét elektroiekartas un elektroinstrumentus. To drikst darit
tikai elektromontieris.

Ja nav iesp€jams iezemét iekartas, nazu vai atvienotaju augs¢jie kontakti jaizolé ar
gumijas vakiem vai citam izolacijas blivém.

Elektriskie vadi jaaizsarga no mehaniskiem bojajumiem un no saskarsmes ar t€rauda
tauvam, karstam virsmam, gazmetinaSanas aparatiiras Sliteném, ellam un skabém,
kas boja izolaciju.

Darba higieénas prasibas

1.33.

1.34.

1.35.

1.36.

Izpildot darbus ar puteklojoSiem vai toksiskiem materialiem, jauzliek aizsargbrilles,
jauzvelk respirators. Ja materiali ir toksiski, rokas jaieziez ar aizsargziedi.

Aizliegts darba vieta glabat partikas produktus un &st. Glabat produktus un st atlauts
tikai tam speciali paredzeta telpa.

Par konstatetiem iekartu, iericu un elektroinstrumentu bojajumiem zinot tieSajam
darba vaditajam. Darbu uzsakt tikai péc trilkuma novérSanas.

Darbinieks ir tiesigs atteikties veikt darbu vai partraukt to, ja darba dev€js nav

nodroS$inadjis nekaitigus un droSus darba apstaklus.
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2. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, SAKOT DARBU

Rokas parnéesajamie elektriskie instrumenti

2.1. Izpildot darbus ar rokas elektroiekartam un parn€sajamiem apgaismes kermeniem,
pirms darba uzsakSanas ir japarbauda:

®»  instrumentu komplektacija un visu stiprinajumu drosiba;
®»  vizualo (apskatot) kabelu (vadu) darba stavokli, to aizsargapvalka un
kontaktdaksas stavokli;
®  korpusa izolgjosas dalas, rokturu, suku turétaju un aizsargiericu stavokli;
®»  sledza (palaidgja) darbibu;
®  rokas elektroierices darbu tuk3gaita.
2.2, Rokas elektroiericem un parnésajamo elektribas apgaismes kermenus un to
paligierices, kuriem konstateti defekti izmantot darbam ir aizliegts.
2.3. Rokas elektroiericu un parnésajamo elektribas apgaismes kermenu tehnisko apkopi,

un, to parbaudi, ir javeic speciali sagatavotam personalam, kuru kvalifikacija atbilst
vismaz 3.elektrodrosibas grupai.

Pneimatiskie instrumenti

24. Pirms darba uzsaksanas javeic pneimatiska instrumenta:
®»  argja apskate;
®»  darbibas parbaude tuksgaita.

2.5. Veicot pneimatiska instrumenta apskati japarliecinas, ka:

ta darba dala pareizi un dro$i piestiprinata;

visi vitnes savienojumi pareizi piestiprinati;

ir visas norobezojosas detalas;

nav sabojata palaiSanas ierice (izslédzgjs);

nav sabojats instrumenta korpuss, nav plaisu, nosk&lumu, iespiedumu utt.

A & X 4

2.6. Veicot saspiesta gaisa padeves §lutenu apskati japarliecinas, ka:

Slutenes ir attiritas no putekliem, mitruma ar attirita gaisa caurpliiSanu (Slitenu
caurplSanas gaita gaisa strukla ir jasmidzina uz augsu);

Slitenu un instrumenta uzgalu un nipelu skaldnes un vitnes ir darba kartiba;

uz argjas virsmas nav atkailinato aptinuma posmu, iespiedumu un citu defektu,
kas var€tu ietekmeét slutenu ekspluatacijas kvalitati;

stiprindjumi pie uzgaliem un nipeliem ar specialam savilcgjiskavam ir drosi.

$ 5 B

2.7. Veicot pneimatiska instrumenta parbaudi tuksgaita, ir japaliecinas, ka:

palaiSanai ierices ventilis strada precizi;

Slutenu savienojumi ar pneimatisko instrumentu, ar caurulvadiem un Slitenu
savstarp&jie savienojumi ir blivi un nelaiz cauri gaisu;

ventilis ir blivi pielagots, aizverta stavokli nav gaisa caurpliides, nav spontanas
instrumenta darba dalas kustibas;

nav paaugstinats trok$na limenis, nav grabinasanas un vibracijas.

¥ & 3

2.8. Veicot pneimatiska instrumenta darba dalas apskati, ir japarliecinas, ka nav
bojajumu, stiprinajumi ir pareizi un drosi.
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3. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, VEICOT DARBU

Rokas parnéesajamie elektriskie instrumenti

3.1.

3.2

3.3.

34.

3.5.

3.6.
3.7.

»

»

Atkariba no darba apstakliem (telpam) un no ta, cik liela un kada ir elektriskas
stravas bistamibas pakape darbam jaizmanto rokas elektroinstrumenti, kuru klase nav
zemaka par uzraditajam:
ar 1. klases elektroinstrumentiem atlauts stradat telpas, kur nav paaugstinatas
bistamibas; stradajot ar 1. klases elektroinstrumentiem ir jaizmanto IAL
(dielektriskos cimdus, gumijas apavus, gumijas paklajinus u.c.);
ar 2. un 3. klases elektroinstrumentiem atlauts stradat telpas ar paaugstinatu
bistamibu; izmantojot 2. un 3. klases elektroinstrumentus, atlauts stradat
neizmantojot AL, iznemot celtniecibas — montazas sagatavoSanas un
pamatdarbus, kad, stradajot ar 2. klases maza izméra elektroinstrumentiem, ir
jaizmanto [AL;
telpas ar seviSku bistamibu un arpus tam t.sk. ar1 katlos, cisternas u.c. atlauts
stradat ar 3. klases elektroinstrumentiem;
veicot celtniecibas — montazas sagatavoSanas un pamatdarbus, atlauts izmantot 3.
klases elektroinstrumentus tikai tad, ja pielieto IAL, kas paredzeti darbam ar
elektroiericeém.

Atseviskos gadijumos, kad telpas ir paaugstinata un seviska bistamiba, ka ar1 arpus
tam, iznemot celtniecibas montazas darbus, atlauts izmantot 1. un 2. klases rokas
elektroinstrumentus, ja stravas avots ir autonoma dzin&ja — generatora ierice,
atsleédzgjs transformators vai stravas parveidotajs ar atseviskiem tinumiem pielietojot
aizsardzibas atsl€gSanas ierices.

Darbu ar elektroinstrumentiem un 1. klases elektriskajam rokas masinam, pastavot
elektriskas stravas bistamibai paaugstinatas bistamibas apstaklos (telpas) un arpus
tam, veic personals, kam elektrodro§ibas grupa nav zemaka par otro. Paligieri¢u
(transformatoru, frekvencu parveidotaju, atslédz€ja aizsargiericu u.c.) pieslégSanu
elektriskajam tiklam un to atslégSanu veic elektrotehniskais personals, kuram ir
vismaz tresa elektrodrosibas grupa.

Kontaktligzdu savienojumu (rozeSu, kontaktdakSu wu.c.), kas paredze€ti rokas
elektroinstrumentu un parnésajamo elektribas apgaismes kermenu pieslégSanai pie
elektriskas stravas tikla, tieSa saskare ar stravu vadoso dalu nav pielaujama (1. klases
rokas elektroinstrumentiem nepiecieSams sazemé&jums). Parn€sajamo elektribas
apgaismes lidzeklu ar spriegumu 12 V un 3. klases rokas elektroinstrumentu
kontaktdakSu konstrukcijai ir jabit tadai, lai to nevarétu pievienot augstakam
spriegumam paredz&tajas kontaktligzdas. Elektroinstrumenti, kuru frekvence ir
augstaka par 50 kHz, kontaktdakSu konstrukcijai ir jabut tadai, lai tas nevarétu
pievienot kontaktligzdam, kuras paredzetas 50 kHz frekvencei.

Veicot darbus paaugstinatas bistamibas apstaklos (telpas), nepiecieSams izmantot
parnésajamos elektriskos apgaismes Iidzeklus ar spriegumu, kurs nav lielaks par 42
V. Stradajot seviski bistamos apstaklos (telpas), nepiecieSams izmantot parn€sajamos
apgaismes kermenus, kuru spriegums nav lielaks par 12 V. Par apgaismoSanas
kermenu, kuru spriegums nav lielaks par 42 V, stravas padeves avotiem ir jaizmanto
pazeminoSie transformatori, stravas parveidotajierices, generatori, akumulatoru
baterijas.

Noraditajas k&des aizliegts izmantot autotransformatorus.

Izmantojot rokas elektroinstrumentus un parné€sajamos elektriskos apgaismes
kermenus, to lokaniem daudzdzislu vadiem un kabeliem jabiit uzkartiem. Tievu vadu
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3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

3.13.

3.14.

¥ & & 35380

43 33 B

vai kabelu saskare ar karstam, mitram vai ellainam metaliskam virsmam vai
priekSmetiem nav pielaujama. Konstatgjot jebkadus bojajumus, darbs ar
elektroinstrumentiem un parnésajamiem elektriskajiem apgaismes kermeniem
nekavé€joties ir japartrauc.
Paligiericu (pazeminoSo transformatoru, stravas frekvencu parveidotaju, atsleédzgja
aizsargierices u.c.) pieslégSana vai atslégSana, ka ari bojajumu noverSana tajos ir
javeic uznémuma elektrotehniskajam personalam.
Stradajot ar rokas elektroinstrumentiem, partrikstot stravas piegadei vai darba
partraukuma, tie ir jaatslédz no elektriska tikla.
Lietus un sniega laika darbs ar rokas elektroinstrumentiem atklatos laukumos ir
atlauts tikai tad, ja darba vieta ir aprikota ar nojumi un izmantojot dielektriskos
cimdus. Ar rokas elektroinstrumentiem aizliegts apstradat appliiduSas un mitras
(koka) detalas.
Personam, kuras izmanto rokas elektroinstrumentus ir aizliegts:
izmantot rokas elektroinstrumentus bez aizsargapvalka;
nodot rokas elektroinstrumentus lietoSana citam personam pat uz neilgu laiku;
patvaligi izjaukt rokas elektroinstrumentus un veikt jebkadu remontu;
turéties pie rokas elektroinstrumentu vada vai pieskarties pie ta rot€josas dalas;
nonemt skaidas no apstradajamas detalas elektroinstrumenta darbibas laika, kamer
tas nav pilnigi apstajies;
stradat uz parnésajamam kapném, $adu darbu veikSanai darba vieta ir jaapriko ar
sastatném vai paaugstindjumu,
ievietot cilindru, veltnpu, katlu, metalisko rezervuaru u.c. tilpnu iekSieng
parnésajamos transformatorus vai frekvencu parveidotajus;
atstat bez uzraudzibas pie elektriska tikla piesleégtus rokas elektroinstrumentus.

Urbt caurumus un kalt rievas siends, panelos un parsegumos, kuros varétu biit
izvietota slépta elektriskas parvades linija, ka ari veikt citus darbus, kuru izpildiSanas
laika varétu tikt sabojata elektrisko vadu vai iericu izolacija.
Veikt darbus, kuru gaita var€tu tikt sabojati slépti izvietoti sanitari-tehniskie
cauru]vadi. Tos nepiecieSams veikt tikai péc So caurulvadu noslégSanas (atslegSanas).
Aizliegts ekspluatét rokas elektrisko masSinu jebkuros $ados bojajumu gadijumos:
kabela (vada) vai ta aizsargapvalka un kontaktslédzu savienojuma sabojaSanas
gadijuma;
1zslédzeja nedarboSanas gadijuma;
suku turétaja aizsargapvalka sabojaSanas gadijuma;
suku dzirksteloSanas kolektora gadijuma, ja uz ta virsmas paradas aplveida
ugunosana;
gadijumos, ja redzami diimi vai jutama to smaka, kas raksturiga degosai izolacijai,
paaugstinata troksna, sitienu vai vibracijas gadijumos;
saltistot vai paradoties plaisam rokas elektriskas masinas korpusa detalas, rokturos
vai uz norobezojosajam aizsargiericém.

Pneimatiskie instrumenti

3.15.
3.16.

3.17.

3.18.

Ar pneimatisko instrumentu ver veikt tikai tos darbus, kuriem tas ir paredzets.
Slatenu pieslégsana pie saspiesta gaisa caurulvadiem ir atlauta tikai caur ventiliem,
kuri ir uzstaditi uz magistrales atzarojumiem.

Slatenu pieslégianas laika pie pneimatiska instrumenta ir nepiecie$ams no gaisa
magistrales izlaist kondensatu ar Tslaicigo ventila atveérSanu.

Slitenes pievienosanu pneimatiskajam instrumentam var veikt, kad gaisa magistrales
ventilis ir aizverts, instrumenta ventilis ir atverts.
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3.19.

3.20.

3.21.

3.22.

3.23.

3.24.

3.25.

3.26.

3.27.

3.28.

3.29.

3.30.

3.31.

3.32.

3.33.

3.34.

4.1.

4.2.

’38 ¥ ¥

Darba procesa ir nepiecieSams sekot blivumam S§liitenu savienojumu vietas,
nepielaujot gaisa izpludi.

Parnesot pneimatisko instrumentu, tas jatur aiz korpusa, nevis aiz $liitenes.

Ir javero, lai §lutenes nekrustojas ar piebrauksanas celiem, kabeliem un metinaSanas
aparatu §luteném, trosém, ka art nebiitu saskares ar karstam un ellainam virsmam, no
ta i1zvairiSanas nolika Sliitenes piekarina vai aizsarga cita veida.

Instrumenta darba dalu uzstadiSana vai iznems$ana, ka ari instrumenta reguléSana ir
atlauta tikai p&c pilnas apstasanas un atslégSanas no magistrales.

Stradajot ar pneimatisko instrumentu, ir nepiecieSams veikt pasakumus, lai noverstu
Slatenes nokltiSanu zem griezoS8as dalas.

Izbeidzot gaisa padevi vai Tslaicigi partraucot darbu, ir jaaizver gaisa magistrales
ventilis un javeic pasakumi, lai noverstu iesp&ju ta kltidainai atvérSanai.

Nav pielaujams, izmantojot pneimatisko instrumentu, kaut Tslaicigi nodot
instrumentu citai personai, kurai nav atlaujas stradat ar to, ka arT pieskarties
rot€joSam griezoSam instrumentam.

Nav pielaujams ar rokam nemt ara skaidas vai zagskaidas (ir jaizmanto specialas
birstes, skrapji un aki tikai p&c pilnas instrumenta rotacijas izbeigSanas).

Nav pielaujama griezama instrumenta nomaina, izjaukSana un remonta veikS$ana
neatslédzot to no gaisa magistrales.

Aizliegts Sliitenes pargriezt, iespilét un parspilet, partraukt svaiga gaisa padevi
parliecinot §luteni.

Nav pielaujams izmantot ieliekamo instrumentu ar blives (iekiléSanas) izmantoSanu
vai ja ieliktni ir brivkustiba.

Nav pielaujams sakt rievu izcirSanu metinasanas Suvju otraja pus€ pirms to pilnigas
atdziSanas.

Aizliegts stradat ar pneimatisko instrumentu no pielickamam kapném un
parnesamam slietném.

Aizliegts Sliitenes norausanas gadijuma kert to ar rokam. Ir nepiecieSams atslegt
gaisa padevi, aizverot magistrales ventili.

Nav pielaujams izmantot pneimatisko instrumentu, ja $liitenes savienojumu vietas ir
bojatas vai ir raduSas gaisa caurpliides, ka ar1 palaiSanas ierices darbojas neprecizi
vai gaisa nopliides no tas parsniedz normas.

Nav pielaujams izmantot pneimatisko instrumentu paaugstinatas grabinaSanas,
vibracijas, bojajumu vai korpusa plisumu izveidoSanas gadijuma.

4. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, BEIDZOT DARBU

Beidzot darbu nepiecieSams:
atslegt rokas elektroinstrumentus vai parnésajamo elektrisko apgaismes kermeni
no tikla;
sakartot darba vietu, novietot darba instrumentus tiem atvéleta vieta vai nodot tos
noliktava;
uzglabat rokas elektroinstrumentus sausas telpas;
pazinot darbu vaditajam par instrumentu bojajumiem, kuri konstateti darba laika;
nomazgaties zem siltas duSas vai riipigi nomazgat seju un rokas ar ziepem.

Péc darbu pabeigSanas vai partraukSanas pneimatiskajiem instrumentiem ir
nepiecieSams atvienot instrumentu no Slitenes un tikla, noslaucit §liteni ar sauso
lupatu, akurati satit to ritulf un aiznest to uz darbnicu.
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5.1.

5.2.

5.3.

6.1.

6.2.

6.3.
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5. DARBA APSTAKLU (TELPU) KATEGORIJAS PEC
ELEKTRODROSIBAS KATEGORIJAM

Telpas (apstakli) ar paaugstinatu elektriskas stravas bistamibu:

telpas ar relativo gaisa mitrumu virs 75%;

telpas ar stravu vados$u gridu un pamatu (metala, zemes, dzelzsbetona, kiegelu,
klona u.c.);

telpas ar paaugstinatu temperattru (neatkarigi no gada laika un dazadiem siltuma
izstaroSanas veidiem, kur temperatiira ilgsto$i parsniedz 35°C, 1slaicigi 40°C);
telpas, kur ir no vienas puses iesp&a vienlaicigi pieskarties €ku metala
konstrukcijam, tehnologiskajiem aparatiem, mehanismiem u.c., kuri savienoti ar
zemi, un no otras puses, elektribas aparatiiras un iekartas metala korpusiem.

Seviski bistamas elektriskas stravas bistamibas telpas:

telpas ar seviski lielu mitrumu (gaisa relativais mitrums tuvs 100% - atmosferas
nokri$ni, telpas griesti, sienas, grida un priekSmeti ir parklati ar tidens pilieniem);
telpas ar kimiski aktivu vidi (pastavigi vai ilgstosi izdalas agresivi tvaiki, gazes,
Skidrumi, izveidojas nogulsnes vai peléjums, kas negativi iedarbojas uz
elektroietaiSu izolaciju;

telpas, kur vienlaicigi pastav divu vai vairaku paaugstinatas bistamibas apstaklu
parametri.

telpas bez paaugstinatas elektriskas stravas bistamibas apstakliem:

telpas, kuras nav faktoru, kas liecinatu par paaugstinatu un seviSku bistamibu
cilveka nokliisanai zem elektrostravas iedarbibas.

Rokas elektroinstrumenti iedalami trijas klases:

I klases elektriska masina — aizsardzibu no elektriskas stravas bojajumiem
nodroSina gan pamatizolacija, gan papildus aizsardzibas pasakumi, ar to palidzibu
stravai sasniedzamas vados$as dalas ar aizsargvadu savienotas ta, lai tas nevarétu
atrasties zem sprieguma gadijumos, kad tikusi bojata pamatizolacija, tiek
aizsargatas ar aizsargzemé&jumu (nullgjumu);

IT klases elektriska masina — aizsardzibu no elektriskas stravas bojajumiem
nodroSina izmantojot pamatizolaciju un papildus aizsardzibas pasakumus
(pieméram, dubulta vai papildus izolacija), un kurai nav aizsargvada vai
sazeméjosa aizsargkontakta, §1s maSinas tiek apzim&tas ar zZimi.

IIT klases elektriska masSina — aizsardzibu no elektriskas stravas bojajumiem
nodrosina tas darboSanas ar spriegumu zem 42 V.

6. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS ARKARTAS SITUACIJAS

Rokas elektroinstrumenta bojajumu gadijumos partraukt darbu Iidz attieciga
bojajuma noveérsanai.
Ja noticis nelaimes gadijums vai pekSna saslimSana:

darbs japartrauc, par notikuSo jazino tieSajam vaditajam, jasanem pirma palidziba,
bet nepiecieSamibas gadijuma jadodas pie arsta;

ja nelaimes gadijums noticis ar citu darbinieku, sniegt vinam pirmo palidzibu,
nepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatlickamo medicinisko palidzibu (talr.
"113"), saglabat notikuma apstaklus, ja tas nerada briesmas apkartgjiem, par
notikuSo zinot tieSajam vaditajam.

Ja izcelas ugunsgreks:
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6.4.

7.1.

7.2.

7.3.

»
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7.

nekavgjoties zinot Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam (talr. "112");
sakt dzest ugunsgréeku ar darba vieta esoSajiem ugunsdzesibas Ilidzekliem
(ugunsdzesibas aparatu, smiltim, ar ugunsdzesibas krana palidzibu u.c.);

1zsaukt uz ugunsgréka vietu darbu vaditaju vai citu amatpersonu.

Ja notikusi avarija — japartrauc darbs, jaizslédz darbojosas iekartas un javeic
nepiecieSamie drosibas pasakumi. Par notikuSo jazino tieSajam vaditajam.

ATBILDIBA PAR DARBA AIZSARDZIBAS INSTRUKCIJAS
PRASIBU NEIEVEROSANU

Par §is instrukcijas prasibu neievéroSanu, darbinieks atbild normativajos aktos
paredzetaja kartiba.

Par nelaimes gadijumiem, kuri notikusi darba, atbild darbinieki, kuri nav pildijusi $is
instrukcijas un iekartu lietoSanas instrukciju prasibas, ka arT tie, kuri nav gadajusi par
to, lai biitu veikti organizatoriski-tehniskie pasakumi nelaimes gadijuma novérSana
(darba vietas atbilstiba darba aizsardzibas normativo aktu prasibam, darbinieka
iepazistinasana ar drosam darbu veikSanas metodém).

Personas, kuras parkapusas darba aizsardzibas normativo aktu prasibas, saucamas pie
disciplinaras vai kriminalas atbildibas (atkariba no parkapuma rakstura un sekam) un
tiek paklautas arpuskartas instruktazai un zinasSanu parbaudei.
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